RELATORIO DAS ACTIVIDADES — SEMANA EUROPEIA DA MOBI LIDADE 09

Este ano, a Camara Municipal de Torres Vedras aderiu novamente a Semana Europeia
da Mobilidade (SEM 2009), entre 16 e 22 de Setembro, que culminou com a
comemoracado do Dia Europeu Sem Carros (DESC).

O tema transversal adoptado, “Melhoremos o Ambiente na Cidade”, pretendeu
estabelecer uma ligagdo com a Conferéncia das Nagbes Unidas sobre Alteracdes
Climaticas, a ter lugar em Copenhaga, em Dezembro e, ao mesmo tempo, demonstrar
gque os cidaddos e as autoridades locais podem contribuir para a luta contra o
aquecimento global, promovendo uma radical mudanca de comportamentos, cada vez

mais em direc¢do a uma maior utilizagdo de modos de transporte sustentaveis.

As actividades relativas a SEM foram realizadas durante toda a semana, com excep¢ao

de domingo.

Jogo — Melhoremos o Ambiente na Cidade!
Esta actividade foi realizada nas escolas que se inscreveram para o efeito. O objectivo do
jogo consistiu em, de uma forma ludica e divertida, sensibilizar os participantes para
varias probleméticas ambientais, tais como o ruido, os residuos, energia, alteracfes
climéticas e a mobilidade sustentavel.

DATA ESCOLA N.° CRIANCAS
16 Externato Mundo da Crianca 103
18 EB 2,3 Padre Vitor Melicias 125
21 EB 1° Ciclo Torres Vedras 100
22 EB 1° Ciclo Torres Vedras 300
22 JI Santa Maria 36
TOTAL 664




3.9Concurso Pensar a Minha Rua

Tratou-se da 32 edi¢cdo deste concurso, em que se pretende que os habitantes de uma rua
do concelho apresentem solu¢Bes de melhoria para a mesma (por ex.: pedonalizacdo ou
semi - pedonalizacdo da rua, eliminacdo de barreiras arquitectonicas, restricdo a veiculos

de distribuicdo de mercadoria).

A proposta vencedora foi apresentada pelo municipe Gongalo Moura Elias, sobre a rua da
sua residéncia no Ameal, freguesia do Ramalhal. A divulgacdo da proposta vencedora
ocorreu durante a cerimonia de inauguragdo da placa da rua vencedora do ano de 2008
(rua Aleixo Ferreira), no dia 22, Dia Europeu Sem Carros.

Sessoes de sensibilizacdo sobre Eco-Conducao
A eco - conducdo é uma forma de conducéo eficiente, que permite reduzir o consumo de
combustivel, a emissdo de gases poluentes e a sinistralidade rodoviaria.
De forma a sensibilizar os condutores para a adopcdo de comportamentos
energeticamente mais eficientes e a introducéo da importancia da consciéncia ambiental
na utilizacdo de veiculos motorizados, foram promovidas 2 ac¢fes de sensibilizacédo para
funcionarios da CMTV e dos SMAS (dias 16 e 17 de Setembro), e 1 accao para o publico

em geral (dia 18 de Setembro).

As accBes foram dinamizadas por uma empresa de consultadoria na area dos
Transportes, Energia e Ambiente, a OCCAM. Apds uma primeira apresentacao tedrica da
base e dos conceitos sobre eco - conducao, os participantes foram convidados a realizar

um exercicio pratico, num simulador didactico de eco - conducéo.



As sessdes decorreram no Auditério da Camara Municipal de Torres Vedras e contaram
com a participacao de 81 funcionarios da autarquia e dos servicos municip alizados , e

2 municipes .

Passeio pedestre de inauguracdo da Grande Rota da R ede Natura do Oeste -

inauguracao do tro¢co de Torres Vedras

No dia 19 de Setembro realizou-se a inauguragédo do troco de Torres Vedras da Grande
Rota da Rede Natura do Oeste. Esta inauguragdo foi comemorada com um passeio
pedestre, que teve inicio na Praia da Assenta — Sul e terminou na Azenha de Santa Cruz,
numa extensédo de aproximadamente 18 km.

Esta Grande Rota tem um total de 66 km e abrange 3 concelhos: Torres Vedras, Lourinha

e Peniche. O passeio contou com 25 participantes .

Os objectivos da Grande Rota da Rede Natura do Oeste prendem-se com a preservagao
e conservacdo do patrimoénio natural e humano, a promog¢do e animacdo rural e
ambiental, o funcionamento como tampdo de um fluxo de visitantes a zonas mais
susceptiveis e contribuir positivamente para o movimento pedestrianista nacional e

internacional, uniformizando os percursos, em relacdo a sua marcacao e sinalizagdo.



Sessao de esclarecimento sobre Carpooling

O carpooling consiste na utilizacdo de um mesmo automovel por um grupo de pessoas
gue geralmente usam a sua viatura particular nas deslocacdes diarias casa / emprego.

Com o objectivo de implementar um esquema de carpooling para funcionarios da
autarquia, dos servicos municipalizados e da Promotorres, realizou-se uma sesséo de

esclarecimento sobre o tema, no dia 21 de Setembro.

A sessdo, que contou com a participacdo de 16 funcionarios , iniciou-se com uma
introducdo ao Carpooling e aos seus principais beneficios, assim como regras que
deveréo ser respeitadas para que o esquema funcione o melhor possivel. De seguida, foi
apresentada uma plataforma electronica, na qual todos os funcionarios se poderédo
inscrever, com o intuito de encontrar colegas que efectuem 0 mesmo percurso e que
gueiram partilhar o seu automaével. A plataforma pode ser consultada no seguinte sitio da
Internet: http://cmtvweb/carpooling.




Dia Europeu Sem Carros 2009 — “Na cidade, sem o meu  carro!”
Durante este dia, das 09h as 17h, esteve encerrada ao transito uma parte da Avenida 5
de Outubro e da rua Santos Bernardes. Na praca da Republica estiveram disponiveis,
para a populacdo em geral e para as escolas em particular, ateliers da Ciéncia Divertida e

um insuflavel.

ESCOLA N.° CRIANCAS
JI Santa Maria do Castelo 36
EB 1 Torres Vedras 260
EB 1 Padre Francisco Soares 156
EB 1 de Torres Vedras 46
TOTAL 498




Simultaneamente, foram realizadas medi¢8es de ruido, de forma a averiguar o impacte do
fecho das ruas no ruido emitido. Para servirem de comparacao, ja tinham sido realizadas
medic¢des no dia 15 de Setembro.

Os locais escolhidos para realizar as avaliag@es acusticas tiveram em conta as directrizes
da Agéncia Portuguesa do Ambiente:

Zona 1 — zona sem trafego automovel no dia 22 e habitualmente com trafego (Avenida 5
de Outubro, junto a Farméacia Torreense).

Zona 3 - zona limitrofe (mas exterior) a zona afecta a iniciativa, sujeita a ruido de trafego

automovel (rua Henriques Nogueira, junto a Praceta Padre Joaquim Maria de Sousa).
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Gréfico 2: Percentagem de reducéo de ruido, por zona

Da analise dos dois graficos, conclui-se que a Avenida 5 de Outubro teve um decréscimo
de 30% de ruido produzido no DESC. Relativamente a Rua Henriques Nogueira, o fecho

da Avenida 5 de Outubro ao transito nao
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Inauguracgédo de Abrigo de Passageiros Sustentavel
No dia 22 de Setembro, pelas 19h30, foi inaugurado um abrigo de passageiros
sustentavel, junto a Praia do Pisdo. Trata-se de uma paragem de autocarros iluminada
com leds, alimentados gragas a luz solar captada por painéis fotovoltaicos e
acumulada em pequenas baterias. Este abrigo, que € um protétipo, tem o nome de
“Santa Cruz”. Pretende-se avaliar os impactes da construcédo deste abrigo, de modo a

torna-lo zero emissoes.



