
Portugal, país banhado pelo Atlântico ao longo de 850 Km, teve 74

das suas zonas balneares, marítimas e fluviais, classificadas como

Praias Acessíveis, em 2006.

Portugal has 850km of Atlantic coastline. In 2006, 74 of its seaside

and riverside resorts were classified as ‘Accessible Beaches’.

O Projecto "Praia Acessível - Praia para Todos" tem por objectivo dar

a conhecer às pessoas com mobilidade condicionada, e em especial

aos idosos, as praias com acessibilidade, e promovê-las como destino

de férias. Este projecto, a decorrer de 2004 a 2009, constitui uma

medida prevista no Plano de Acção para a Integração das Pessoas

com Deficiência ou Incapacidade.

The “Accessible Beach – Beach for Everyone “ Project aims to make

people with restricted mobility, and especially the elderly, aware of

the beaches which are accessible, and to promote them as a holiday

destination. This project, that runs from 2004 to 2009, is part of the

policy for the Integration of People with Disabilities.

As praias marítimas e fluviais acessíveis estão identificadas com uma

bandeira branca com o respectivo logótipo.

These seaside and riverside accessible beaches are identified by a

white flag, with this logo:

Estacionamento reservado

Reserved parking area for
people with mobility restrictions

Contactos: / Contacts:

Turismo de Portugal, ip / Portugal National Tourism Authority

www.visitportugal.com

Secretariado Nacional para a Reabilitação e Integração das Pessoas com Deficiência

(SNRIPD)

National Secretariat for the Rehabilitation and Integration of People with Disabilities

www.snripd.pt

Instituto da Água / The Water Institute

www.inag.pt

Instituto do Emprego e da Formação Profissional (IEFP) / The Portuguese Public

Employment Service (PES)

www.iefp.pt

Condições de Acessibilidade /  Accessibility Conditions

Acesso pedonal

Pedestrian access

Passadeiras no areal

Accessible walkways
throughout the beach

Sanitários adaptados, em local
de fácil acesso

Easy access to disabled toilet
facilities

Equipamentos que facilitem o
acesso às praias (só em algumas
praias).
Informe-se junto do
nadador-salvador

Bathing devices are available
(only on some beaches). Please
contact the lifeguard

PRAIA ACESSÍVELPRAIA PARA TODOS

ACCESSIBLE BEACHBEACH FOR EVERYONE
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