
SERVIÇO MUNICIPAL DE PROTECÇÃO CIVIL 
  
Comunicado nº 10/2009 

291500ABR09   
 

 
Assunto:  “Gripe Suína” Humana (H1N1) 
 
 
Informação   
 

A Autoridade Nacional de Protecção Civil acompanha em permanente parceria 

com a Direcção Geral de Saúde (DGS), a situação sanitária decorrente dos surtos 

epidémicos de doença viral, denominada “gripe suína” que tem aparecido noutros 

países. 

Até ao momento da elaboração desta informação, não existe conhecimento de 

qualquer caso suspeito de “gripe suína” humana, no território português. 

 

Para o pessoal que desempenha missões de socorro ou de transporte regular 

de doentes no âmbito da área do pré-hospital, recomenda-se o seguinte: 

• Estar atento às directivas e recomendações emanadas pela DGS, inseridas 

com regularidade no seu sítio electrónico – www.dgs.pt 

• Executar de maneira sistemática os gestos de auto-protecção universal e de 

higienização das células sanitárias das ambulâncias; 

• Usar preferencialmente lençóis e outros consumíveis descartáveis. Em caso 

de impossibilidade devem ser substituídos ou lavados e higienizados após cada 

acto; 

 

Em caso de lhes ser solicitado, por particulares, o transporte de um 

doente febril, com mialgias, cefaleias e ou dispneia, que em breve avaliação se 

apure que possa ter viajado, ou ter estado em contacto com outros passageiros 

que tenham viajado dos países onde já foram declarados casos de “gripe 

suína” humana, devem: 

� Contactar o serviço de atendimento, LINHA SAÚDE 24, telefone nº 808 

24 24 24, referenciar o doente, solicitar orientação e proceder de acordo 

com as instruções; 

 



Efeitos Expectáveis  
 

- 
 
 
 
Medidas de prevenção a adoptar pela população  
 

- 
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