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Assunto: Novo Ano Hidrologico

INFORMACAO

O més de Outubro, caracterizado pela altura do ano em que as reservas hidricas
atingem o seu minimo e em que o periodo mais chuvoso se inicia, representa o

comeco de um novo ano hidrologico.

Assim, ao iniciar-se o novo ano hidroldgico, o Servico Municipal de Proteccao Civil

recomenda a tomada de algumas medidas de precaucao, relativamente a:

1. Inundacées em zonas urbanas, causadas por acumulacado de aguas pluviais;

2. Cheias motivadas pelo transbordo do leito de alguns rios;
Instabilidade de taludes ou deslizamentos motivados pela perda de
consisténcia do solo;

4. Arrastamento para as vias rodoviarias de objectos soltos, ou ao
desprendimento de estruturas moéveis ou deficientemente fixadas, por

efeito de episodios de vento forte

A accao preventiva constitui a estratégia mais eficaz para minimizar os efeitos
deste tipo de eventos, devendo cada individuo assumir a sua cota de
responsabilidade. Neste sentido, o Servico Municipal de Proteccao Civil de Torres
Vedras informa adiante quais os procedimentos adequados a tomar de forma a

prevenir ou minimizar as consequéncias destes fendmenos naturais.
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MEDIDAS DE PREVENCAO

1. Inundacées em zonas urbanas, causadas por acumulacado de aguas pluviais

No inicio do Outono, as quantidades de lixo depositado nos sumidouros e sarjetas dos
sistemas de aguas pluviais, a obstrucao originada pela queda de folhas de arvores e os
detritos vegetais juntamente com outros materiais inertes que durante a estacao seca se
depositaram ao longo das valetas das vias de circulacao, contribuem para situacoes de

obstrucao dos canais de escoamento.

As primeiras chuvas de Outono sao geralmente responsaveis pelo arrastamento e
concentracoes destes residuos solidos em locais inadequados (sarjetas, sumidouros,
valetas) originando acumulacoes de aguas pluviais que poderao provocar cortes de vias de
comunicacao ou mesmo inundacdes nos pisos mais baixos de edificios, pelo que se

recomenda:
» Verificacao da funcionalidade dos sistemas de drenagem;

« Limpeza e desobstrucao de sumidouros, sarjetas, valetas e outros canais de drenagem,
removendo folhas caidas das arvores, areias e pedras que ali se depositaram previamente a

época das chuvas;

» Desobstrucao dos sistemas de escoamento de aguas pluviais dos quintais, ou varandas e a

limpeza de bueiros, algerozes e caleiras dos telhados das suas habitacoes.

2. Cheias motivadas pelo transbordo do leito de alguns rios

O arrastamento e deposicao de materiais solidos pelos cursos de agua, pode contribuir
significativamente para o acréscimo dos efeitos das cheias. Outros condicionantes como a
incapacidade de retencao da precipitacao no coberto vegetal (como consequéncia de areas

ardidas) sao factores associados as inundacoes por cheias.

Neste contexto, recomenda-se a adopcao, entre outras, das seguintes medidas de

precaucao:

» Desobstrucao de linhas de agua principalmente junto a pontes, aquedutos e outros

estrangulamentos do escoamento;

« Limpeza de linhas de agua assoreadas;
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Limpeza dos residuos sélidos urbanos (muitos deles de grandes dimensdes) depositados nos

trocos marginais dos cursos de agua;

Evitar cortes rasos de material lenhoso ardido em situacoes de declive intenso, localizados

nas proximidades das linhas de agua;

Recolha ou trituracdo dos residuos resultantes do corte dos salvados das areas ardidas

localizadas nas margens das linhas de agua;

Recolha ou trituracdo dos residuos de actividades agricolas e florestais existentes nas

margens das linhas de agua;

Acautelar por parte dos agricultores o facto de ao mobilizar os terrenos, os sistemas de
drenagem nao deverao ser danificados, assim como deverao ter em conta a criacao e

abertura de valas drenantes, nomeadamente em zonas inclinadas/de maior declive;

Verificacao (e eventual reparacao) de eventuais situacées de desmoronamentos das margens

das linhas de agua, de modo a evitar obstrucdes ou estrangulamentos;

Inspeccao visual de diques, ou outros aterros longitudinais as linhas de agua, destinados a

resguardar os terrenos marginais;

Identificacdo de novos “pontos criticos” (aglomerados populacionais, edificacdes, vias de

comunicacao, pontes/pontoes, etc.).

3. Instabilidade de taludes ou deslizamentos motivados pela perda de consisténcia do

solo

As condicées meteorologicas como a precipitacao podem aumentar a instabilidade de

solos e rochas em vertentes. O aumento da instabilidade das vertentes, em especial junto

de aglomerados populacionais, vias rodoviarias e ferroviarias, deve ser observado como

medida preventiva de acidentes causados por movimentos de massa.

Assim, recomenda-se a adopcao das seguintes medidas de precaucao:

Identificacao dos taludes de maior inclinacao, onde mais abruptamente pode ocorrer uma

ruptura - desmoronamento ou queda de blocos;

Observacao do funcionamento das estruturas de escoamento e das estruturas de suporte
para a estabilizacdao de taludes (cortinas de cimento, gabides de proteccao, redes de

proteccao, etc.);
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» Especial atencdo a possiveis deformacdes, nomeadamente abertura de fendas, bem como

assentamentos devido as variacdes do nivel da agua nos terrenos;

» Especial atencdo aos taludes onde ocorreram incéndios florestais que, no caso de perda do
coberto vegetal e, consequentemente perda, de consisténcia, estdo mais propicios a

movimentos de massa.

4. Arrastamento para as vias rodoviarias de objectos soltos, ou ao desprendimento de
estruturas moéveis ou deficientemente fixadas, por efeito de episédios de vento

forte

Os ventos fortes ou muito fortes, continuos ou em rajada, sao fenomenos muito
frequentes, que podem arrastar, com perigo para os cidadaos e danos para o patrimonio,

estruturas que nao se encontrem devidamente fixas, pelo que se recomenda:

» Verificacdo de todas as estruturas que, pelas suas caracteristicas (dimensao, formato, altura
desde o solo, resisténcia ao vento), possam ser facilmente arrastadas ou levantadas dos seus

suportes, procurando garantir que resistem aos ventos fortes.

« Assegurar, nos casos em que tal seja impossivel, a facilidade de remover/desmontar essas

estruturas, guardando-as em locais seguros sempre que se prevejam/ocorram ventos fortes.

NOTA: Sempre que as observacdes feitas suscitem duvidas, devem ser comunicadas ao
Servico Municipal de Proteccdo Civil, de forma a serem desencadeadas formas de

medicdo e de monitorizacdo dos fendmenos de instabilidade

20 de Outubro de 2011
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